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	护理专业人才培养方案
	本专业坚持以“以服务为宗旨，以岗位需求为导向”的卫生职业教育方针为指导，面向医疗、卫生、康复和保健机
	（6）具有从事护理工作的健康体质、健全人格，良好的心理素质和社会适应能力。
	2.知识要求
	（1）具有护理专业相关的基础医学理论知识。
	（2）具有基础护理的理论知识。
	（3）具有临床内科护理、外科护理、妇产科护理、儿科护理的基本理论知识。
	（4）具有急救护理的基本知识。
	（5）具有社区护理和社区健康教育的基本理论知识。
	（6）具有老年生理、心理、日常生活护理等方面的理论知识。             
	3.能力要求
	（1）具有护理专业相关基础医学的操作技能。
	（2）具有基础护理的规范、熟练的护理操作能力。
	（3）具有临床护理规范的专科护理操作能力。
	（4）具有以护理对象为中心，解决常见护理问题和安全给药的能力。
	（5）具有对护理对象进行健康评估、分析和解决临床常见护理问题的能力。
	（6）具有对护理对象进行病情变化、心理反应和药物疗效的观察能力。
	（7）具有病室和护理对象管理的基本能力。
	（8）具有初步对传染病预防和突发公共卫生事件处理的能力。
	（9）具有初步对急、危、重症患者进行应急处理和配合抢救的基本能力
	（10）具有操作呼吸机、心电监护仪、输液泵、除颤仪等仪器的能力。
	（11）具有进行社区健康教育的基本技能。
	（12）具有对社区常见慢性病和传染病患者进行社区管理与护理的能力。
	（13）具有老年生理、心理、日常生活护理等方面的知识。
	（14）具有对老年人进行健康评估，对老年常见病进行防治与护理的基本能力。
	（15）具有对老年人进行自我保健指导的基本知识和能力。

	专业核心课程在课程名称前用*标注
	七、教学进程总体安排
	八、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学设施
	序号
	实训室名称
	主要施设备和开展项目
	名称
	项目
	1
	基础护理实训室
	护士站
	铺床技术（备用床、暂空床、麻醉床）、卧有病人床更换床单技术、搬运及协助患者翻身技术、无菌操作技术 、
	模拟病室
	多功能病床 ( 配全套床上用品及 床头柜、床旁椅等 )
	无菌技术操作用物
	隔离技术用物
	多功能护理人
	压疮仿真模型（Ⅰ ~ Ⅳ期）
	口腔护理牙模型
	鼻饲洗胃模型
	女性导尿模型
	男性导尿模型
	灌肠与肛管排气训练仿真模型
	超声雾化器
	皮内注射模型
	上臂肌肉、皮下注射模型
	臀部肌肉注射模型
	静脉注射手臂、头皮静脉模型
	输液泵
	静脉注射泵
	抢救车
	心肺复苏模拟人
	全自动洗胃机
	电动吸引器
	给氧装置 ( 全套 )
	2 
	内科护理实训室
	除颤仪
	超声雾化吸入法、吸入器使用法、腹式呼吸训练法、翻身扣背排痰法、体位引流技术、心电图机使用（12 导联
	多功能内科护理模型病人
	呼吸机
	心电监护仪
	心电图机
	各种穿刺模拟人及穿刺包
	3 
	外科护理实训室
	多功能创伤护理模型病人
	常用手术器械 识别、洗手、
	穿手术衣、戴手套 、开无菌手术
	包 、 安置手术体位 、备皮 、 换
	药 、绷带包扎、心肺复苏、胸腔
	闭式引流护理。
	局部创伤模型
	换药车
	闭式引流拔管换药模型
	气管切开护理模型
	瘘管造口术护理仿真模型
	胃肠减压器
	心电图机
	各种穿刺模拟人及穿刺包
	4 
	妇产科护理实训室
	女性骨盆模型
	阴道冲洗、会阴湿热敷、阴道或宫颈上药、坐浴、乳房护理、新生儿沐浴、新生儿抚触、会阴切开缝合术、阴道镜
	女性骨盆附生殖器官模型
	高级电脑孕妇检查模型
	多普勒胎心监护仪
	胎心监护仪
	分娩机制示教模型
	5 
	儿科护理实训室
	高级会阴切开缝合技能训练模型
	身长、体重测量法、蓝光照射治疗技术、温箱使用法、臀红烤灯照射治疗技术、小儿头皮静脉输液技术、婴儿沐浴
	新生儿脐带处理模型
	高级分娩与母子急救模型
	妇科检查模型
	高级婴儿护理模型
	新生儿沐浴设备及用物
	婴儿护理模型
	红外线灯或鹅颈灯
	高级婴儿头部综合静脉穿刺模型
	婴幼儿身高、体重测量仪
	6 
	健康评估室 
	心肺听诊模型 
	体格检查、心电图测验、神经检查。
	胸、腹部检查模型 
	心电图机
	血压计、叩诊锤、听诊器
	7 
	重症监护室
	呼吸机
	心肺复苏、心电监护仪的使用、呼吸机的认识。

	（三）教学资源
	（四）教学方法
	（五）学习评价
	（六）质量管理


